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LUBAN- zakleta gora

Plan wyjazdu:
Wyjazd:

Zbidrka:
piatek, 17.01.2014, o godzinie 20:45 Dworzec PKP Warszawa Zachodnia

Warszawa Zachodnia-Kro$cienko>PKS 21:15

Powrét:
Powrot w niedziele 19.01.2014, na godz. 23:23

Szczawnica-Krakow ,bus
20:03 Krakow-Warszawa Wschodnia 23:23, TLK

Charakter wyjazdu:
Pieszy, gorski

Program:

piatek: Warszawa-Kros$cienko

sobota: Kroscienko-Luban-Tylmanowa Rzeka ( 27 GOT)

niedziela: Tylmanowa Rzeka-Jaworzynka-Dzwonkdwka-Schr. PTTK na Bere$niku-

Szczawnica PKS (23 GOT)

Szacunkowy koszt:
ok. 200 zt (U)-250 zt (N),

Cena obejmuje dojazd, nocleg, wyzywienie.
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Ekwipunek:

Sprzet

plecak

Spiwor

karimata

menazka, kubek, sztucce, scyzoryk

Ubranie

wygodne, rozchodzone buty, dobrze zaimpregnowane
ciepty sweter, polar albo bluza

kurtka przeciwdeszczowa lub peleryna, parasol

stréj do spania

bielizna, skarpety

czapka, szalik, rekawiczki,

stuptuty

Inne

pienigdze

dokumenty

(szczegdblnie uprawniajgce do znizek np. legitymacja studencka, legitymacja PTTK, itp.)
leki osobiste, kosmetyczka (tylko nie za ciezka),

recznik

papier toaletowy, chusteczki higieniczne

latarka z dodatkowa zmiang baterii (najwygodniejsza ,latarka czotéwka”)
kompas i mapa

aparat fotograficzny

klapki lub sandaty

ksigzeczki GOT oraz innych odznak turystycznych

zapatki

Jedzenie
kanapki na sobote (dopiero wieczorem przewidziany ciepty positek)
+ napoje (woda, herbata w termosie)

Kontakt:
Judyta Walichnowska (691 420 304; judytawalichnowska@gmail.com )

W zwigzku z wczesniejszym zakupem biletéw i jedzenia na wyjazd prosze o zaliczke 150 zt
do wtorku 14.01 na spotkaniu kursowym.
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