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SPLYW KAJAKOWY ,,SZLAKIEM LIwCA”

Plan wyjazdu:

Ogolna charakterystyka szlaku kajakowego

Rzeka Liwiec jest prosta techniczne rzeka dla kajakarzy. Splyw przewidziany jest zaréwno dla oso6b,
ktoére maja doSwiadczenie kajakowe oraz takich, ktére pierwszy raz beda mialy okazje siedzie¢ w
kajaku. Rzeka Liwiec jest rzeka czysta i mozna w niej sie swobodnie kapac¢.

Wyjazd:
Sobota, 19 maja 2012 r. o godz. 7:00. Jedziemy samochodami z Warszawy do Wyszkowa.

Powrot:
W niedziele 20 maja 2012 r. w godzinach wieczornych.

Charakter wyjazdu:

Kajakowy, namiotowy

Atrakcje:
e Liwiec jedna z najbardziej malowniczych rzek Mazowsza
e Zamek w Liwiu (obiekt z Kanonu Krajoznawczego Polski)
¢ Urokliwe miasteczko Wegrow

¢ Final pilkarskiej Ligi Mistrzow Chelsea Londyn kontra Bayern Monachium ©
Trasa:
Dzien 1: Wyszkow — Grodzisk — Liw — Wegrow — Popielow — Stara Wie$ — Borzychy ok. 27 TOK
Dzien 2: Borzychy — Paplin — Bednarze — Lochow ok. 25 TOK

Nocleg:
Pole namiotowe przy agroturystyce w Borzychach

Szacunkowe koszty:

Studenci ok. 140 zl (obejmuje dojazdy, noclegi, wynajem kajakow, przewoz kajakow, zwiedzanie).
Zaliczka 50 zt.
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Ekwipunek:

W czasie wyjazdu kajakowego rzeczy musza by¢ upchniete w kajaku, wiec musi by¢ mozliwo$¢ ich
podzielania na mniejsze paczki.

Wszystkie rzeczy w kajaku musza by¢ odpowiednio zabezpieczone przez woda (np.
zawiniete w foliowe worki) !

Sprzet

namiot (osoby nie posiadajgce namiotdw moga skorzysta¢ z wolnych miejsc u innych czlonkéow
wyjazdu)

worki na Smieci w celu opakowanie

Spiwor

karimata

menazka, kubek, sztuéce, scyzoryk

Ubranie

lekkie obuwie do poruszania sie poza kajakiem

sandaly, klapki lub inne obuwie mogace ulec zamoczeniu
cieply sweter, polar albo bluza

kurtka przeciwdeszczowa lub peleryna, parasol

str6j do spania

bielizna, skarpety na zmiane

chustka lub czapka od slonica, okulary przeciwstoneczne

Inne

dokumenty (dowod osobisty oraz inne uprawniajace do znizek np. legitymacja studencka, PTTK)
pieniadze

latarka z dodatkowa zmiang baterii

kompas i mapa

leki osobiste

kosmetyczka (tylko nie za ciezka), recznik

papier toaletowy, chusteczki higieniczne

aparat fotograficzny

ksigzeczki odznak (m.in. TOK, , Turysta Przyrodnik”, Mazowieckiej Odznaki Krajoznawczej)

Jedzenie

nalezy zabra¢ kanapki na sobotnie $niadanie i drugie $niadanie oraz napoje na trase
obiadokolacje jemy na noclegu zapewniaja organizatorzy
$niadanie na drugi dzien zapewniaja organizatorzy

Kontalkt:

Rafal Kwatek
Tel. 510-002-561
Email: quateq@wp.pl

Liczba miejsc ograniczona! Prosimy o jak najszybsze zgloszenia!

Decyduje kolejnosé zgloszen oraz
wplacenia zaliczki w wysokosci 50 zt do organizatora!



